
　10／25（土）　さわやかな秋晴れの下、『せいけいえん秋祭り』　が開催され、入居者皆で参加しました。

　オープニングの和太鼓、理事長の挨拶で開幕され、中庭大舞台にて日本舞踊やブレイクダンス、楽器演奏等

　入居者の皆様に臨場感を味わっていただきました。ご家族との交流についても笑顔で喜ばれておりました。

せいけいえん秋祭り

しゅうゆう便り 令和７年秋号 No.２



　11／21（金）　『夜間帯想定での総合防災避難訓練』　を実施しました。

　訓練当日、別の火災が発生された為、通報（連動システム）はしない形となりましたが、特養夜勤者、地域の

　住民との連携など、動きを確認しながらスムーズに終えることができました。谷山北分遣隊の方の講評後、

　消火器の取り扱い説明と消火訓練を行いました。訓練での気づき、反省を活かし、災害対策に努めます。

総合防災避難訓練（夜間帯想定）



　キャベツやブロッコリー、大根などの冬野菜をいろんな大きさのプランターに植え付けました。

　昨年も大きなキャベツや大根が収穫でき、浅漬けや焼き物おやつの具材として、皆でおいしく

　いただきましたが、今年も立派に育つよう、願いをこめて・・・今から成長が楽しみです。

　お昼間は気持ちが良く、地域の皆様との会話など交流も兼ねて、散歩活動を行っております。

　赤や黄色と秋の紅葉がきれいで、季節を感じていただきながら、笑顔で喜ばれておりました。

冬野菜づくり

紅葉散策



　宝物探しゲーム等、

　日々楽しめる活動を行って

　おります。

2階ベランダにて園芸活動（気持ちの良い外気浴）

10／6  お月見会レクレーション（トントン相撲）

　お手玉積み上げゲーム、

日々の生活のご様子


